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1. Realizace Minimalniho preventivniho programu ve Skole

Vychodiska:

Metodicky pokyn ministra Skolstvi, mladeze a télovychovy k prevenci socialné patologickych
jevu u déti a mladeze (€. j. 14514/2000-51).

Metodicky pokyn ministra Skolstvi, mladeze a télovychovy k prevenci a feSeni Sikanovani
mezi zaky Skol a Skolskych zafizeni (€. j. 28 275/2000-22).

Volny Cas a prevence déti a mladeze (Praha, 2002).

Strategie prevence socidlné patologickych jevii u déti a mladeze v plisobnosti resortu
Ministerstva $kolstvi, mladeze a télovychovy na obdobi 2005-2008 (<. j. 10844/2005-24).
Minimalni preventivni program na $kolni rok 2010/2011 (fijen 2010).

Skolni fad pro obchodni akademii a Skolni #ad pro vy3si odbornou $kolu (za¥{ 2009).

Prevence Sikanovani ve Skole — provadéci material ke skolnimu tadu (tinor 2009).

Hodnoceni vysledki vychovného piisobeni:

Vychovné poradenstvi a prevence socialné patologickych jevu na Skole

Ve skole pracuje jedna vychovna poradkyné, jedna kariérova poradkyné, $kolni metodicka
prevence, skolni psycholog a specialni pedagog. Skola spolupracuje s pracovniky

pedagogicko-psychologické poradny, stiediskem vychovné péce, tfadem prace aj.

Skolni poradenské pracovisté

Toto pracovisté existuje ve Skole od 1. ledna 2009 (http://www.o0azlin.cz/p_prac.php).

Predstavuje vzajemné propojeny celek vychovné oblasti Skoly (vychovné a kariérové
poradenstvi) a preventivni oblasti Skoly (primarni prevence). Vychovny (poradensky) a
preventivni tym je slozeny z feditele Skoly, vychovné poradkyné, kariérové poradkyné, Skolni
metodiCky prevence, tfidnich uciteli a ucitelek a vedoucich studijnich skupin. Nadstandardni
sluzby v radmci pracovist¢ zajiStuje Skolni psycholog a specidlni pedagog.
Veskeré standardni sluzby jsou poskytovany zdarma pro vSechny Z4ky a jejich zakonné

zastupce. Nekteré sluzby mohou vyuzit i pedagogicti a nepedagogicti pracovnici Skoly.



http://www.oazlin.cz/p_prac.php

Cinnost vychovné poradkyné ve skolnim roce 2010/2011
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10.

11.

Spoluprace s tiidnimi uciteli.

Spolupréace s rodici.

Podpora adaptace zaku 1. ro¢niku na stiedni $kolu (adaptacni kurz aj.).

Prace s zaky maturitniho ro¢niku.

Vyhledavani a orientacni Setieni zakul, jejichz vyvoj a vzdélavani vyzaduji zvlastni
pozornost.

Diagnostikovani tfidniho kolektivu.

Ptiprava podminek pro integraci zakl se zdravotnim postizenim.

Zajistovani nebo zprostiedkovani diagnostiky specidlnich vzdéldvacich potieb
(vstupni a prubézné) a intervencnich Cinnosti pro zaky se specidlnimi vzdélavacimi
potfebami.

Poskytovani sluzeb zdkim/cizincim a studentim/cizincim se zfetelem k jejich
specialnim vzdelavacim potiebam.

Vedeni pisemnych zdznamt umoziujicich dolozit rozsah a obsah ¢innosti vychovného
poradce, navrzenych a realizovanych opatfeni.

Aktualizace materiald na nasténce pro vychovné poradenstvi., obstaravani odborné,

metodické a populdrné-naucné literatury k dané oblasti.

Cinnost kariérové poradkyné ve Skolnim roce 2010/2011
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10.

Préace s Zaky maturitniho ro¢niku.

Metodicka pomoc pti volbé profesionalni orientace zaki.

Spolupréce se skolskymi poradenskymi zafizenimi.

Spoluprace s Uradem préace ve Zling.

Zékladni skupinové Setfeni k volbé& povolani.

Individualni Setfeni k volbé povolani a individualni poradenstvi v této oblasti.
Poradenstvi zakonnym zastupciim.

Zprostredkovani novych metod pedagogické diagnostiky.

Vedeni pisemnych zaznamli umoznujicich doloZit rozsah a obsah €innosti vychovné
poradkyné, navrZzenych a realizovanych opatieni.

Aktualizace materidli na nasténce pro vychovné poradenstvi.

Vychovna a kariérova poradkyné jsou pedagogické pracovnice stfedni a vyssi odborné Skoly,

které absolvovaly specializa¢ni studium a ptlisobi v rdmci systému vychovného poradenstvi na
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sttednich a vysSich odbornych Skolach. Vychovné poradkyné piedstavuji zdkladni uroven
poradenského systému. Ucitelé, Zaci, studenti i1 rodic¢e je mohou pozédat o pomoc pii feSeni
problému ve vymezené oblasti. Vychovné poradkyné predstavuji spojovaci ¢lanek mezi
Skolou a dal$imi poradenskymi zafizenimi. Poradkyné i ostatni ucitelé mohou také vyuzit

moznosti spoluprace s pracovniky pedagogicko-psychologické poradny nebo tradu prace.

Cinnost skolni metodiéky prevence ve skolnim roce 2010/2011

1. Koordinace tvorby a kontrola realizace minimalniho preventivniho programu skoly.

2. Koordinace a participace na realizaci aktivit Skoly zaméfenych na prevenci
zaskolactvi, zavislosti, nasili, vandalismu, sexualniho zneuzivani, zneuzivani sektami,
prekrimindlniho a kriminalniho chovéni, rizikovych projevii sebeposkozovani a
dalsich socialn¢ patologickych jevi.

3. Koordinace vzdélavani pedagogickych pracovniki Skoly v oblasti prevence socialné
patologickych jevil.

4. Koordinace pfipravy a realizace aktivit zaméfenych na zapojovani multikulturnich
prvkl do vzdélavaciho procesu a na integraci zaki/cizinci; prioritou v ramci tohoto
procesu je prevence rasismu, xenofobie a dalSich jevi, které souvisi s otazkou
piijimani kulturni a etnické odliSnosti.

5. Metodické vedeni cinnosti pedagogickych pracovnikii Skoly v oblasti prevence
socialné patologickych jevi (vyhleddvani problémovych projevi chovani, preventivni
prace s tfidnimi kolektivy apod.).

6. Koordinace spoluprace Skoly s organy statni sprdvy a samospravy, které maji
v kompetenci problematiku prevence socialné patologickych jevi, s metodikem
preventivnich aktivit v poradn€é a s odbornymi pracovisti (poradenskymi,
terapeutickymi, preventivnimi, krizovymi, a dalSimi zafizenimi a institucemi), které
pusobi v oblasti prevence socidlné patologickych jevi.

7. Kontaktovani odpovidajiciho odborného pracovisté a participace na intervenci a
nasledné péci v ptipad¢ akutniho vyskytu socialné patologickych jevi.

8. Shromazdovani odbornych zprav a informaci o zacich v poradenské péci
specializovanych poradenskych zafizeni v ramci prevence socialné patologickych jevi
v souladu s ptedpisy o ochrané osobnich udaji.

9. Vedeni pisemnych zdznamt umoziujicich dolozit rozsah a obsah ¢innosti Skolniho

metodika prevence, navrzenych a realizovanych opatfeni.
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10. Aktualizace materialii na nasténce pro preventivni aktivity skoly.

11. Planovéni, analyza, koordinace a organizace preventivnich akci pro zaky
a studenty.

12. Obstaravani odborné, metodické a popularné-naucné literatury k dané oblasti.

13. Koordinace a organizace Ucasti Skoly na vetejnych sbirkach.

Zvlastni ukoly

Pravidelné¢ sleduje problematiku socialné patologickych jevi:
- tyrani, zneuZivani a zanedbavani déti,
- télesné, pohlavni, psychické a systémové (ponizovani) tyrani,
- télesné a citové zanedbavani, zanedbavani vychovy a vzdélani,
- vandalismus, prostituce, sektaistvi, Sikana, kriminalita,
- extremismus — xenofobie, rasismus a anarchie,

- zneuzivani omamnych a psychotropnich latek.

Skolni metodi¢ka prevence (SMP) je pedagogickou pracovnici stiedni a vys$si odborné skoly,
ktera absolvovala specializacni studium a pisobi v rdmci systému vychovného poradenstvi na

stiednich a vyssich odbornych kolach. SMP se orientuje ve viech oblastech Minimalniho

preventivniho programu.

Cinnost $kolniho psychologa ve $kolnim roce 2010/2011

Zjistovani socialniho klimatu ve tfidé.

Individualni ptfipadova prace se Zéky a studenty v osobnich problémech.
Podpora spoluprace tfidy a tfidniho uditele.

Individuélni konzultace pro pedagogické pracovniky.

Konzultace se zdkonnymi zastupci pii vyukovych a vychovnych problémech.
Metodicka pomoc tiidnim uciteliim a vedoucim studijnich skupin.

Ugast na pracovnich poradach skoly.
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Koordinace poradenskych sluZzeb mimo Skolu a spoluprace se Skolskymi
poradenskymi zafizenimi, zdravotnickymi a dal$imi zafizenimi.
Skolni psycholog je zaméstnancem stiedni a vy3si odborné skoly, je to psychoterapeut a

poradce zabyvajici se poradenstvim a terapii. V oblasti Skolstvi se zabyva analyzou klimatu



kol a individudlnim poradenstvim pro Zaky a studenty. Skolni psycholog piedstavuje

nadstandardni sluzbu poradenského systému nasi skoly.

Cinnost $kolniho specialniho pedagoga ve s$kolnim roce 2010/2011

1. Ptiprava a pribézna uprava podminek pro integraci zak a studentli se zdravotnim
postizenim.

2. Kooperace se skolskymi poradenskymi zatfizenimi a s dalSimi institucemi a odbornymi
pracovniky ve prospéch zdka a studenta se specialnimi vzdélavacimi potiebami.

3. Participace na vytvafeni Skolnich vzd€lavacich programi a individudlnich
vzdélavacich plant s cilem rozsifeni sluzeb a zkvalitnéni péce o zaky a studenty se
specialnimi vzdélavacimi potiebami.

4. Metodicka ¢innost pro pedagogické pracovniky — specifika vyuky a moznosti zaki a
studentl dle druhu a stupné zdravotniho postizeni. Navrhy metod a forem prace se
zaky a studenty, instruktaz vyuzivani specidlnich pomticek a didaktickych materiala.

5. Pfiprava a organizovani dal$iho vzdélavani pedagogickych pracovniki v dané oblasti.

6. V ramci spoluprace se Skolskymi poradenskymi zafizenimi zajiSténi diagnostiky
specidlnich vzdélavacich potfeb zakl a studentd, analyza ziskanych udaji a jejich
vyhodnoceni.

7. VytyCeni hlavnich probléml 74kl a studentl se specidlnimi vzdélavacimi potiebami,

stanoveni individualniho planu podpory v ramci $koly a mimo ni.

Skolni specialni pedagog je interni pracovnik stfedni a vyssi odborné $koly, ktery absolvoval
specializac¢ni studium a ptsobi v ramci sluzeb skolniho poradenského pracovisté. Ucitelé,
zéci, studenti i rodice ho mohou pozddat o pomoc pii feSeni obtizného problému nebo
ptipadu. Skolni specialni pedagog pfedstavuje nadstandardni sluzbu poradenského systému

nasi Skoly.

Problematika integrovanych zaku
Na nasi Skole jsou evidovéani dva integrovani zaci, kterym je zajiStén individudlni pftistup.
Nékolik dalSich zakt je zohlediiovéno, a to zejména v jazycich a psani na PC, z divodu

dysgrafickych a dyslektickych obtizi. Problematiku odborné fesi vychovna poradkyné.



2. Minimalni preventivni program

Minimalni preventivni program byl ve Skolnim roce 2010/2011 pod timto nazvem vytvoien a
realizovan naposledy. Od pfistiho Skolniho roku to bude Preventivni program skoly.

Na tvorb¢ a realizaci Minimalniho preventivniho programu se podileji vSichni pedagogicti
pracovnici Skoly. Koordinace tvorby a kontrola realizace patii ke standardnim c¢innostem
Skolni metodicky. Pii tvorbé a vyhodnocovani Minimalniho preventivniho programu Skolni
metodicka prevence dle potieby spolupracuje s metodikem prevence v PPP Zlin.

Minimalni preventivni program ve $kole je realizovan v ramci vychovného pasobeni skoly na
zéky. Z tohoto programu vychazi pfedevsim ¢innost vychovné poradkyné a Skolni metodicky
prevence. Soucasti Minimalniho preventivniho programu se stala také environmentalni
politika. Vychovavat zaky k Setrnému zachdzeni se zivotnim prostfedim se stalo nedilnou
soucasti kazdodenniho Zivota ve Skole. S ekologii se zaci seznami diky vyuce a tematickym
exkurzim.

V ramci tohoto programu byl vytvoten soubor aktivit a ¢innosti. Vice preventivnich akci je
soustiedéno do prvniho a druhého ro¢niku, diivodem je ptfedevSim vétsi efektivnost v€asné
prevence. Jednou ze stéZejnich preventivnich akci je adaptacni kurz prvniho ro¢niku. Vétsi
pozornost je vénovana také Zakiim maturitnich roc¢nikd, kterym je pomdhano pii vybéru

dal$iho studia ¢i povolani.

Vyznamné vychovné-vzdélavaci a preventivni akce skoly
1. roénik

Adaptacni pobyt

Tento tfidenni pobyt se konal v terminu 8.-10. zafi 2010. Zucastnila se ho vétSina zaka
prvniho ro¢niku za doprovodu tfidnich uciteli a vychovné poradkyné. Jednim z tfidnich
uciteld byla také skolni metodicka prevence.

Jiz ¢tvrtym rokem se adapta¢ni kurz prvniho ro¢niku konal v rekreaénim stfedisku Revika ve
Vizovicich. Toto zafizeni je oblibené ptedevS§im pro své umisténi V klidném ptirodnim

prostiedi.




Cilem kurzu je seznamit zaky jednotlivych tiid s tfidnim kolektivem a s tfidnimi uciteli.
Vytvati se zde nejen nové a pevnéjsi vztahy v ramci jednotlivych tfid, ale dochazi i ke vzniku
dobrych mezitfidnich vztaht.

Nové zaky navstivil také feditel Skoly a besedoval s nimi formou aktivity ,,Kfeslo pro hosta“.
Adaptacéni kurz probéhl, podobn¢ jako v piedeSlych letech, ve spolupraci S obcanskym
sdruzenim Atmosféra. Toto sdruzeni zajistuje pro zaky vSechny aktivity na principech
zazitkové pedagogiky. Na kazdy den byl pfipraven program v podob¢ rliznych her a soutézi,
které napomahaly k poznani jednotlivci a kolektivu.

Jednalo se o aktivity, pfi kterych Zaci dokazovali nejen svoji fyzickou zdatnost, ale také
logické uvazovani a schopnost spoluprace. Nekteré aktivity byly zkouskou duveéry, kde si zaci
overili, ze se na své nové spoluzaky mohou spolehnout. Kazdy vecer probéhlo zavéreéné

ohlédnuti, zde se kazdy zak vyjadtil k uplynulému dni.

Distribuce a vyhodnoceni dotazniku — ,,ZkuSenosti s navykovymi latkami*

Jiz druhym rokem byly distribuovany vSem zaklim prvniho ro¢niku vyse uvedené dotazniky.
Distribuce dotazniku byla zajisténa Skolni metodi¢kou prevence, ktera vyuzila toho, ze uci
vSechny tfidy v prvnim ro¢niku. Dotazniky byly zdkiim rozdény v priabéhu mésice fijna a
nasledné vyhodnoceny.

V dnesni dobé se stale Castéji setkavame s pripady opilych déti, které nedoséhly ani patnécti
let. Clovéka uz téméf ani nepiekvapi, kdyz mladez této vékové kategorie potka na ulici
s cigaretou. Cilem tohoto dotazniku bylo zjistit, jak jsou na tom V této oblasti nové piichozi
z4ci nasi skoly.

Celkem dotaznik vyplnilo 113 z4k1, z toho 29 zakti z 1. A, 27 zakti z 1. B, 29 zdki z 1. C a 28
zéka z 1. D. Ve srovnani s pfedeslym Skolnim rokem nedoslo k velkym zméndm. Alarmujici
je ale stale zjisténi, Ze vétSina zakli ma zkuSenosti s cigaretami a alkoholem a néktefi také
vyzkou$eli marihuanu. Také se naSli Zaci, ktefi jiz vyzkouSeli tvrdou drogu. Stru¢né

vyhodnoceni viz Ptiloha I.

Pi-ednasky policie CR

Trestna ¢innost mladeze a trestnd ¢innost pachana na mladezi

Tato ptrednéska se uskutecnila 8. fijna 2010 v rdmci vyuky obcanské nauky (1. C) a zékladi

spolecenskych véd (1. A).



Béhem 45 minut se zaci seznamili s vyznamem fady pojmu, napft. trestni odpovédnost, nékteii
si vyzkouseli i vyhledavani v trestnim zakoniku. Byla jim nastinéna celd fada modelovych
situaci, u kterych Zaci rozhodovali, zda jde o trestny ¢in (v souvislosti s vékem a hmotnou
Skodou). Pfednaska byla velice zajimava, pokud by byla realizovana i v piistim Skolnim roce,

stala by za tvahu moznost vyuziti dvou vyucovacich hodin.

Putovni vystava ,,Hry a klamy*

Tato vystava probihala ve Zlin¢ tyden a byla uréena nejen pro Skoly, ale i pro Sirokou
vefejnost. Zaci prvniho roéniku nasi $koly se ji zG&astnili dne 11. fijna 2010. Vyzkouseli si
zde fadu védomostnich a dovednostnich her. Zabavnou formou si provétili své znalosti,
smysly, zmé&fili rychlost reakci. VyzkousSeli napt. kreslici stroj, rizné skladacky, hlavolamy,

testy, rébusy a stenogramy. Zkontrolovali si své reakce, zrak, frekvenci udert, ¢ich atd.

Distribuce broZur ,, Antikoncepce*

V listopadu, na tfidnich schizkach, byly rodi¢im rozdany brozury ,Jak poznadm, kterd
antikoncepce je pro mne ta prava?‘ Prostfednictvim tfidnich ucitelti a rodi¢u se tyto brozury
dostaly k zakiim prvniho ro¢niku. Brozury objednavame pravidelné v ramci Svétového dne
antikoncepce.Zbylé brozury jsou umistény v policich na chodbé v 1. patie, a jsou tak dostupné

i dalsim zaktm a studentim $koly.

Exkurze do ,, T klubu“

V prubéhu listopadu a prosince 2010 se tiidy prvniho roéniku (1. B, 1. C a 1. D) podivaly do
nizkoprahového klubu, kde se jim vénovali pracovnici tohoto zatizeni. T klub je zatizeni pro
déti a mladez ve véku od 9 do 21 let a nabizi celou fadu aktivit. Vlastni také nahravaci studio,
které je urceno pro zac¢inajici hudebni skupiny i pro naprosté amatéry.

Hodina, kterou zde Zaci stravili, byla rozd¢lena na dvé ¢asti. V prvni €asti jim byl T klub
strucné predstaven, jednalo o diskuzi, které se mohl kazdy zak zucCastnit. V zavéru této Casti
zéaci ve skupinkach tvofili navrhy propagacnich predméti pro T klub. V druhé casti si zaci
mohli nabizené aktivity vyzkouSet, zahrat stolni fotbal, kule¢nik, zhlédnout nahravaci studio
atd.

Navstévnici si zde vS§ak mohou ptipadné jen €ist nebo se svétit se svymi problémy socidlnim
pracovnicim, které zde pracuji. Nékteti z zakti nasi Skoly jiz tento klub navstivili a najdou se i

taci, ktefi sem chodi pravidelné.



Pirednaska o gamblerstvi

Prednaska se konala v ramci vyuky obcanské nauky dne 3. prosince 2010. Zucastnili se ji
Zaciz 1. B a 1. D. Zaci se zde dovédsli, jak velkym rizikem jsou nejen hraci automaty, ale i
jiné hazardni hry. Hracstvi je finan¢né velmi naro¢né, a proto je mnohdy spojeno s trestnou
¢innosti. Zaci vie vyslechli od &lovéka, ktery si takovou zavislosti pied lety prosel. Prohral
zéavratnou sumu penéz a do dnesSniho dne splaci své dluhy. Takovy negativni ptiklad je urcité

dobrou prevenci pro ostatni.

Program ,,S Tebou o Tobé*

Dne 2. bfezna 2011 se jiz tradicné konala pfednéska ,,S Tebou o Tob&", kterd je ur¢ena pro
divky prvniho ro¢niku. Tykéa se oblasti sexualni vychovy, divky jsou pouceny o vhodné
antikoncepci, problémech tykajicich se nechténého téhotenstvi, zdravotnich problémech atd.

Cast prednasky je vénovana problematice rakoviny délozniho ¢ipku a moznosti mu piedejit
formou ockovani. Na konci pfednasky dostala kazdd divka informacni brozuru a vzorky

hygienickych potieb.

The Action — Besip Tour 2011

JiZ tradicné jsme vyuZili moznosti navstivit zlinské Velké kino, kde se dne 19. dubna 2011
konalo ptedstaveni v ramci projektu tykajiciho se bezpe€nosti na silnicich.

Projekt je zaméfen na mladé zacinajici fidice, chce jim mj. ukdzat, jak mlZe noc stravena na
diskotéce vyustit po dopravni nehodé€ ve smrt nebo trvalou invaliditu. Konfrontace s invalidni
obéti nehody, ¢leny rodiny a zastupci vSech slozek integrovaného zachranného systému byla
velmi emotivni.

Zaci byli otfeseni zabéry dopravnich nehod, které jesté podtrhly vypovédi postizenych.

Ekojarmark ke Dnu Zemé

Ve ¢tvrtek dne 28.04.2011 se nase Skola jiz potieti prezentovala na namésti Miru. Tento den
zde probihal ekojarmark, kde se mohly pfedstavit zdkladni a stfedni Skoly Zlinského kraje.
Ekojarmark byl vyvrcholenim tydenni akce, ktera je ve Zlin¢ tradi¢né realizovana u
ptilezitosti oslav Dne Zemé. Kazdym rokem mé tento den jiné téma. LetoSni téma bylo
,»Stromy jsou basné, které zeme pise do nebe.*

Do piipravy i prezentace se zapojili Zaci tfidy 1. D. V rdmci prezentace byly pfipraveny Ctyfi

,ekologické hry. Naméty téchto her vychéazely z tématu, a tudiz se tykaly vétSinou stromd.
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Nejcastéjsimi navstévniky byly déti z matefskych a zdkladnich Skol. Kazdému fesiteli ukolu
byla dana odména. Soucasti odmén byly propagacni predméty obchodni akademie a také

sladkosti v podob¢ lizatek atd.

Prednaska ,,Sikana a vztahy v Kolektivu*

Tato dvouhodinové ptednaska probihala ve dvou dnech 16. a 17. kvétna 2011. Kazdy tfida
prvniho ro¢niku se ji zucCastnila zvlast'. Byl to jeden z pozadavki prednasejiciho pana Martina
Stavjanika z Unie Kompas. Divodem bylo, Ze jeji efekt tak bude vyssi, 1épe se bude také s
zaky diskutovat. Nejednalo se o béznou piednasku, zaci sedéli v kruhu a zapojovali se do
diskuze, tvotili fadu ptikladi a spolupracovali na ptredvadéni modelovych situaci.

Tuto pfednasku jsme do programu zatadili pfedev§im proto, Ze jiz tfetim rokem feSime

obcasné ptipady podezieni na Sikanu. V roce 2010/2011 se toto podezieni nepotvrdilo.

Piednaska ,,Rady zacinajicim milencim*

Jiz tradi¢n¢é se prvni rocnik koncem Skolniho roku (26. kvétna 2011) ucastni prednasSky
MUDr. Petra Kovare (gynekolog a sexuolog), kterd se setkava s velmi kladnym ohlasem. Pan
doktor béhem vice nez hodinové prednasky uvadi fadu piikladi ze zivota. Dokéaze zaky
zaujmout velice zadbavou a poutavou formou vykladu. Hlavnim tématem je antikoncepce,
problémy s nechténym téhotenstvim, HIV a problematika pohlavnich chorob. Nékteré
informace uvadi pan Kovar trochu s nadsazkou a Zaci na né¢ mnohdy reaguji S usmévem, ale

se zaujetim. Jiné piipady jsou az varovné a snad jako prevence ucinné.

2. roénik

Putovni vystava ,,Liga proti rakoviné*

Tato vystava probihala na namésti Miru ve dnech 6. a 7. fijna 2010. Zacastnili se ji zaci 2. A,
2. B a 2. D. Zaci si zde mohli vyzkouset své védomosti a dovednosti. Zkouseli si sviij postieh,
trpélivost, soustiedénost atd. Méli moZnost si nechat zméfit tlak, cholesterol, mnozstvi tukt
Vv téle, vypocitat BMI a jiné. Znalosti si provétili vyplnénim dotazniku tykajiciho se obecnych

udajt o rakoving. Na zaklad¢ jeho spravného vyplnéni mohli dostat odmeénu.

Kampai ,,Laska beze strachu“ (SPRSV, Labestra)

Tato akce probiha vzdy v unoru a nase Skola se ji zucastnila jiz podruhé. V prvnim roce byli

do kampané zapojeni zaci tietiho rocniku. Ve skolnim roce 2010/2011, konkrétn€ 9. tnora, se
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Ji zGcastnili zaci ze tiidy 2. A. V ramci této kampan¢ Zaci prodavali ptanicka (pohlednice),
rozdavali informacni letaky o antikoncepci a kondomy. Jednalo se o osvétovou a informacni
kampan, kterd méla tfi hlavni cile: pomoc Skolam v oblasti sexudlni vychovy, predat
informace Siroké vefejnosti, ziskat financni prostfedky na preventivni aktivity Skoly.
Prostfednictvim této kampané nase $kola ziskala finanéni dar, ktery vyuzila k ¢aste¢né tthradé

pfednasky MUDr. Petra Kovéie —,,Rady zacinajicim milencim* (pro prvni ro¢niky).

Distribuce a vyhodnoceni dotazniku ,, T¥idéni odpada“

Stale vice se naSe spolenost zabyva problematikou tfidéni a recyklace odpadt Touto
tematikou se zabyvame samoziejmé¢ i ve Skole. K dispozici mame vSichni kontejnery na
tiidény odpad, a pfesto je mezi nami fada lidi, ktefi se tfidénim odpadl viibec neobtézuji.

V pribéhu unora a bfezna byl mezi zdky druhého roéniku distribuovan dotaznik tykajici se
tfidéni odpadt. Tento dotaznik byl nasledné vyhodnocen.

Celkem dotaznik vyplnilo 98 zaku, z 2. A 21 zaku, z 2. B 25 zaka, z 2. C 27 zaktiaz 2. D 25

zakl. Stru¢né vyhodnoceni viz Ptiloha II.

Pi‘ednasky ,,Anorexie, bulimie*

V kvétnu 2010 probéhla na obchodni akademii tato prednaska poprvé. Setkala se s kladnym
ohlasem, proto jsme ji zaradili i ve $kolnim roce 2010/2011. Oba roky byla pfednasejici pani
Stépanka Velecka.

Problém poruch pifijmu potravy je stale aktudlni, a to pfedev§im mezi mladymi lidmi. Stéle
jsou pro mnohé mladé divky vzorem modelky a jiné nezdravé vyhublé celebrity.

Tato onemocnéni se netykaji jen divek, jak si mnozi lidé mysli. V rdmci prednasky byli Zaci
pouceni o spravném stravovani, dodrzovani pitného rezimu, o energetické hodnoté stravy a
jejim uspotadani. Zaci mohli diskutovat na téma zdravy Zivotni styl. Soudasti prednasky bylo
I pouceni o dietach, n€kolik typt diet jim bylo uvedeno. Nejednalo se vsak o drastické diety,

které mohou mit az tragické disledky, ale tieba jen o drobné zmény v jidelnicku.

3. roénik

Piibéhy bezpravi
Promitani filmu a beseda s pamétnikem probé&hla 15. listopadu 2010 a zacastnili se ji Zaci ze
tiid 3. A a 3. B. V minulém Skolnim roce mohli Zaci besedovat s muzem, ktery piezil

holocaust. V roce 2010/2011 se jednalo o besedu spamétnikem, ktery jim vypravél o
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bezpravi. O ném zaci mozna slychaji, ale jen tézko si dovedou predstavit, co to je, pokud
nezazili dobu komunistického ¢i nacistického rezimu.

Beseda se soustiedila na obdobi komunistické vlady v Ceskoslovensku, napt. na problematiku
znarodnéni, ¢innost Statni narodni bezpecnosti a politické vézné. Jednalo se o dobu, kdy byli
lidé z udajnych bezpecnostnich diivodi svévolné zatykani a neméli moznost fadné obhajoby.
Dochazelo také k systematickému muceni a vydirani lidi, jejichz ucelem bylo ziskat doznani

nebo informace, odstraiiovani a zadrzovani lidi kritizujicich rezim.

Distribuce a vyhodnoceni dotazniku ,, Kybersikana*

Tento dotaznik byl vytvofen v dusledku stale se zvySujiciho poctu pfipadi kyberSikany a
zneuzivani mladistvych prostfednictvim internetu. Cilem bylo provéfit, jak jsou v této oblasti
na tom zaci nasi Skoly. Zjistovali jsme, kolik ¢asu travi na PC a na internetu a zda se
S kyberSikanou jiz setkali. Timto dotaznikovym Setfenim prosli zéaci ze tfetiho rocniku
Vv pritbéhu prosince 2010.

Celkem tento dotaznik vyplnilo 131 zaka, 3. A 26 zakd, 3. B 25 zaka, 3. C 28 zéka, 3. D 26

zakl a 3. E 26 zakl. Struéné vyhodnoceni viz Ptiloha III.

Prednasky ,,Jak se uchazet o zaméstnani“
Zaci tretiho roéniku tradiéné navitévuji Utad prace ve Zling. Po domluvé s pracovnicemi

ufadu doSlo ke zméné¢ a tyto pfednasky budou realizovany az ve ¢tvrtém ro¢niku.

4. rocnik

Piednaska ,,Jak na vysokou $kolu*

VétSina naSich Zaka pokracuje po ukonceni stiedni Skoly v dal§im vzdélavani na vysokych ¢i
vys$ich odbornych Skolach. V prub&hu prosince se ve spolupraci s kariérovou poradkyni
skoly konala pro vsechny zaky, kterych se tato problematika aktualné€ tykala, prednaska ,,Jak
na vysokou $kolu®. Zaci zde ziskali informace, napt. jak postupovat pii vybéru vysoké skoly,

jak postupovat pii vypliovani piihlasek ke studiu aj.

Setkani s vedenim Skoly ohledné statni maturitni zkouSky
Reditel skoly a jeho zastupkyné se dne 20. zaii 2010 sesli se zaky &tvrtého roéniku, aby je

informovali o pfipravovanych statnich maturitnich zkouSkach. Zaci byli sezndmeni
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s problematikou maturitnich zkousek zejména po strance legislativni, organiza¢ni a obsahové.
Byl jim také sdélen ¢asovy harmonogram maturit. Nové probihala tstni ¢ast maturit 16.-27.
kvétna 2011 a nasledné Zaci plnili pisemné a didaktické testy 30.05.-07.06.2011. Zaci byli

rovnéz upozorneéni na potencialni rizika souvisejici s podcenénim piipravy k maturitam.

Maturitni generalka

Dalsi dilezita akce, ktera predchazela planovanym statnim maturitam, byla jejich celostatni
generalka konajici se ve dnech 11.-13. fijna 2010. Slo predevdim o otestovani systému
distribuce, zadavani, vyhodnocovani atd.

Zéaci si tak mohli vyzkouset, co je v Gervnu u maturity dekd, takze tato akce mohla u nékterych
prispét ke sniZeni stresu a obav. Zaci se také nasledné dovédéli, jak pii maturitni generalce

dopadli, a mohli se tak zaméFit na odstranéni piipadnych nedostatkd.

Schiizka s vedenim $koly k maturitni zkousSce a dotaznikové Seti‘eni

Stejné jako na podzim se vedeni Skoly seslo se zaky 4. ro¢niku, aby je jesté jednou
informovalo o maturitni zkousce. Tato schiizka prob¢hla dne 28. dubna 2011.

Ve druhé ¢asti schiizky Zaci jiz tradiéné vyplnili anonymni evaluaéni dotaznik, ve kterém
zhodnotili uroven sluzeb Skoly, prubéh vzdélavani, praci svych uciteld aj. Vysledky

anonymniho Setieni slouzi vedeni skoly jako podklad pro proces evaluace Skoly.

DalSi preventivni aktivity

e V prvnim patie hlavni budovy $koly probéhla v zati 2010 vystava s nazvem ,,Canisterapie
v obrazech®. Tato vystava informovala o Canisterapeutickém centru ve Zliné, o tom, €0 to
je canisterapie a o jejim vyuziti. Zaci i pedagogové se tak mohli mnoho dozvédét o vyuziti
cvi¢enych psi k 1é€bé vazné nemocnych pacienti.

e Ve stejném patife budovy je umisténa nasténka, na které Skolni metodicka prevence
obménuje témata tykajici se prevence socialn¢ patologickych jevii. Na nasténce se objevila
témata jako: AIDS — HIV, KyberSikana, Anorexie a bulimie, Nepfitel alkohol atd.

e V prvnim patie je také umistén plakat, ktery ukazuje nejcastéjsi drogy a jejich negativni
ucinky. Nové tu byl také instalovan plakat poukazujici na vhodnou antikoncepci.

e Preventivni materialy jsou zaktim a jejich rodicim rovnéz k dispozici v prvnim patfe, kde
jsou k tomu urCeny vitriny a police, které obsahuji fadu preventivnich brozur, letakt a

jinych informaénich materiala. Informac¢ni materialy jsou pravidelné doplnovany.
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Jak je uvedeno vySe, soucasti prevence se na nasi Skole stala také environmentélni
problematika. Stru¢né informace o ekologii mohou zaci ziskat prostiednictvim nasténky,
ktera je umisténa ve druhém mezipatte. Na této nasténce byla umisténa témata: Ekologické
aktivity nasi $koly, Uspora energie, Den Zemé atd.

V ptfedvanocnim obdobi se nase Skola pravidelné zapojuje do akce ,,Vanoc¢ni hvézda®.
Vytézek z prodeje vanocnich hvézd je ur¢en hemato-onkologickému oddéleni Fakultni
nemocnice Olomouc. Ve spolupraci s ,,Ligou proti rakoviné* se nasi zaci jiz ponékolikaté
zapojili do prodeje kvétin. Tato akce tradi¢né probéhla v kvétnu, prodejem kvétin byly
povéreny vybrané zakyne¢ tretiho ro¢niku.

Na obchodni akademii dale probihalo testovani Zakli metodou ,,.Barvy Zivota® (DAP)
v ramci krajského projektu. Prvni kolo testovani probéhlo predesly skolni rok a testovani
v roce 2010/2011 na n€ navazuje. Vysledky anonymniho Setfeni slouzi pro vedeni $koly
jako podklad pro proces evaluace Skoly. Soucasti Setfeni je 1 problematika klimatu a

nezadoucich jevl ve skole.

Jiné vychovné-vzdélavaci aktivity

Z4ci viech roénik obchodni akademie se zapojuji do celé fady aktivit. Jedna se 0 skupinové

aktivity, jako jsou prednasky, vystavy, veletrhy, studijni pobyty v zahrani¢i, vzdélavaci i

zabavné akce. Zaci nasi Skolu reprezentuji v celé fad¢ soutézi (sportovni, ekonomické, psani

na PC atd.). Konkrétni vysledky jsou soucasti ,,Vyro¢ni zpravy o ¢innosti $koly*.

Strucny vycet nejvyznamnéjSich vychovné-vzdélavacich aktivit

Den bez aut — 2. A, 22. zafi 2010. Tato akce ma tradi¢né poukazat na pfijatelnéjsi zptsoby
dopravy a podpofit omezovani méstského automobilismu.

Krajska soutéZ — ,,Senovsky datel — vybrani Zaci z 2. ro¢niku, 8. fijen 2010.

Prednaska o Tomasi Bat’ovi — 3. roCnik — Zaci, ktefi se neucastnili exkurze do Osvétimi,
11. fijen 2010.

OKkresni kolo ve stolnim tenise — vybrani Zaci, 19. fijen 2010.

Schiizka vedeni Skoly s predsedy jednotlivych trid — 21. fijen 2010 a 6. duben 2011.
Piednaska ,,Politické ideologie* — 3. ro¢nik, listopad 2010.

Gaudeamus - veletrh pomaturitniho vzdélavani — 4. ro¢nik, individualni ucast,

3. listopad 2010.
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ZAYV Bruntal — soutéz v psani na PC — vybrani zaci z 2. a 3. ro¢niku, 4.-5. listopad 2010.
Soutéz EKOTYM — 3. roénik, 9. listopad 2010. Celostatni kolo prob&hlo v Hodoning dne
9. biezen 2011 a zacastnil se ho vitézny tym ze Skolniho kola.

Maturitni (stuzkovaci) vefirky ¢tvrtych rocniku — fijen a listopad 2010. VSechny ctyfi
tfidy Ctvrtého roc¢niku ptipravily bohaty program, kterym bavily nejen své spoluzéky, ale 1
vyucujici.

XVIII. reprezentaéni ples $koly, 14. leden 2010, hotel Moskva. Tento ples se jiz tradi¢né
setkava s velkym zajmem. Kromé bohaté tomboly — Stésticek zde probiha cela fada
vystoupeni a samoziejmé hraje ziva hudba. Na vystoupenich se podili pfedevsim Zaci a
absolventi nasi Skoly.

SoutéZz v ucetnictvi — vybrani zaci ze 4. ro¢niku, 24. leden 2011 - S$kolni kolo,
25.-26. leden 2011 — okresni kolo Znojmo.

Statni zkouska zpsani na PC — urCena pfedevSim pro zéky tfettho rocniku,
27. leden 2011.

Konverzacni soutéZ v anglickém jazyce — Skolni kolo, 8. tinor 2011.

Skolni kolo Olympiady v ¢eském jazyce — 1.-4. ro¢nik, unor 2011.

SOC, 10.03.2011, skolni kolo, 24.03.2011, okresni kolo ve Slavi¢ing, 20.04.2011, krajské
kolo v Uherském Brodé. Stredoskolska odborna Cinnost se opét muize pysnit velkym
poctem pracovnich tymu. Byla zpracovéana fada témat, mezi nimi také témata ekologicka a
témata tykajici se prevence socialn¢ patologickych jevi.

Zimni lyzarsky vycvikovy kurz, 2. rocnik, 14.-19. biezen 2011, jiz tfetim rokem se
lyzatsky kurz konal v rakouském Nessfeldu. Vycviku v Rakousku se ucastnila ¢ast zaka
druhého roc¢niku, druha ¢ast absolvoval kurz v Jesenikach.

Skolni kolo matematické soutéze ,,Klokan* — 1. - 4. ro¢nik, 18. biezen 2011.

Generalka SCIO — 1. A — Vetejnospravni ¢innost, 24. bfezen 2011.

Regionalni soutéZ stiednich Skol Zlinského kraje ve zpracovani textu — ValaSské
Mezifi¢i, vybrani Zaci 2. a 3. ro¢niku, 29. bezen 2011.

Okresni pi‘ebor stirednich $kol v minikopané divek — 4. duben 2011.

Prezentace studia na VSE Praha - Narodohospodaiska fakulta, 4. rocnik,
11. dubna 2011.

Ekonomicko-manazerska olympiada — vybrani zaci 3. ro¢niku, 15. duben 2011.

Statni zkouska ze zpracovani textu — 15. duben 2011, uréena ptfedevSim pro zaky

druhého ro¢niku.
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¢ Tritydenni odborna praxe, 3. rocnik, 16. kvéten az 3. ¢erven 2011.

¢ Letni sportovné-turisticky kurz, prvni ro¢nik, 30.05.-03.06.2011, Kaminka u Rostina.

e Vodacky kurz — prvni ro¢nik, 30.05.-03.06.2011, Vltava.

e Zajezd Francie, Katalansko — vybrani zaci 3. ro¢niku, 18.-26. cerven 2011.

e Beseda sJ. Cimickym, E. Kantirkovou a hejtmanem Zlinského kraje — 2. ro¢nik,
20. ¢erven 2011.

e Projektovy tyden — 3. ro¢nik, 20.06.-24.06.2011. V ramci projektového tydne pracuji
jednotlivé tymy na vybranych tématech. Posledni den nasleduje prezentace, vyhodnoceni,
odménéni nejlepsich tymi v jednotlivych tématech a zaveérecny raut.

o Piednaska na téma projektové Fizeni — 3. ro¢nik, v ramci projektového tydne.

e Sportovni den, 29.06.2011. Ke konci kazdého Skolniho roku se kona volejbalovy turnaj

mezi jednotlivymi tfidami nasi Skoly.

Exkurze

e Praha — 4. ro¢nik, zafi 2010. Zacatkem skolniho roku jezdi ¢tvrté ro¢niky na zavérecné
exkurze do Prahy. Jedna se vétsinou o tfidenni akce, kde je pro zaky pfipraven doprovodny
program (divadelni pfedstaveni, prohlidky Prahy atd.).

e Zavérecné exkurze — dvoudenni exkurze s tfidnimi uditeli ve Zlin€ a okoli (1. - 3. ro¢nik).
Né&kteti volili dvoudenni exkurze snoclehem, jiné tiidy absolvovaly dvé jednodenni
exkurze. Tyto exkurze jiz tradiné¢ probihaji koncem  Skolniho  roku,
27.a28. cerven2011.

e Monotematické exkurze

- Ceska Narodni Banka Praha — 3. D, 4. {jen 2010.

- Osvétim — vybrani zaci 3. ro¢niku, 11. fijen 2010.

- Vystava: ,,S inzenyry Hanzelkou a Zikmundem péti svétadily*, muzeum JV Moravy
Zlin, 4. C, 12. listopad 2010.

- Lazn¢ Kostelec a Hotel Vitkovice — 4. C, 15. listopad 2010.

- Automobilka VW — Wolfsburg — Autosdadt — Berlin, vybrani zaci 2. rocnik,
23.-25. tnor 2011.

- COV Malenovice — 1. A, 19. kvéten 2011.

- Ttidici linka Louky — 1. B (23. kvéten 2011), 1. C (6. ¢erven 2011).
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Kulturni akce

Filmové¢ predstaveni: ,,Let’s dance* — 1.-3. rocnik, 21.12. 2010.

Divadelni predstaveni: ,Zenitba“ — 1.-4. roénik, 22.12.2010.

Filmové ptedstaveni: ,, TTi sezony v pekle* — 1.-4. ro¢nik, 31.01.2011.

Filmové predstaveni. ,,Nickyho rodina“ — 1.-3. ro¢nik, 27.04.2011.

Divadelni hra: ,,Podivné odpoledne doktora Zvonka Burkeho* — 1.-3. ro¢nik, 28.04.2011.
Divadelni predstaveni: ,,Krasa na scéné — 2. rocnik, 31.05.2011.

Kazdoroc¢né je také zaktim nasi Skoly nabizeno ptredplatné do Méstského divadla Zlin, mnozi

této moznosti vyuzivaji.

Systém vzajemné informovanosti Skoly a zakonnych zastupcu

Konzultace vedeni Skoly s rodici - podle potieby.

Ttidni schiizky rodi¢t s tiidnimi uditeli a nasledné individualni konzultace rodict s pedagogy
11.11.2010 a 14.04.2011.

Pfedavani maturitniho vysvédceni absolventiim Skoly — 20.06.2011.

Den otevienych dveti — 19.11.2010 a 24.01.2011.

Dopisy rodi¢im o vysledcich studia jejich déti — pribézné podle potieby.

Spoluprace s Pedagogicko-psychologickou poradnou ve Zliné — podle potieby.

Vychovna komise — dle potieby fesi problémy v oblasti vychovné a preventivni.

Pisemné¢ informace o Skole — www stranky Skoly a informacni systém OASA.

Vzdélavani pedagogu v oblasti prevence

Riznych akci — seminaiti, konferenci, ptednasSek a workshopll v oblasti prevence se nejcastéji
ucastni vychovna poradkyné, kariérova poradkyné, Skolni metodicka prevence a feditel skoly,
dale pak vyucujici obchodni akademie (stfedni Skoly). Jednalo se napf.:

Pirednaska reditele Krajské pedagogicko-psychologické porady Zlin — 30. srpen 2010,
vS$ichni vyucujici obchodni akademie.

Uvodni konference k projektu Kariérové poradenstvi — 16. zati 2010, feditel $koly a
kariérova poradkyné.

Seminar s psychologem k evaluaci $koly — projekt ,,Barvy Zivota® — 21. zaii 2010, vSichni
vyucujici obchodni akademie.

Krajska konference k primarni prevenci rizikového chovani — 12. fijen 2010, feditel
Skoly, vychovnd poradkyné a Skolni metodicka prevence.

Workshop — TFridéni je styl — 21. fijen 2010, $skolni metodicka prevence.
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Seminar pro Skolni metodiky prevence — 29. listopad 2010 a 6. ¢erven 2011.

Vzdélavani pedagogii ZS a SS v problematice udrZitelného rozvoje — 1.-3. inor 2011,
Skolni metodicka prevence. Na tento workshop navazoval také e-learningovy kurz.

Seminar — vychovné styly a jejich presah do Skolni praxe — 18. duben 2011, kariérova
poradkyné, Skolni metodicka prevence.

Celokrajské setkani k tématu ,,Kvalita ve Skolstvi“ — 17. Cerven 2011, feditel Skoly,
vychovné poradkyné, skolni metodic¢ka prevence, pi Mickova.

Konzultace s lektorem — projekt ,,Barvy zivota®“ — 23. Cerven 2011, vSichni vyucujici

obchodni akademie.

Reseni zdvaznych negativnich jevu ve $kole

V oblasti socidlné-patologickych jevi je na nasi Skole ¢astym problémem koufeni zZakti béhem
prestavek. Na to jsme reagovali jiz ve Skolnim roce 2008/2009 ptednaskou o koufeni a
distribuci brozur ,Koufeni a alkohol”“. Tyto i jiné brozury tykajici se koufeni a jeho
negativnich dopadi jsou stale zakim k dispozici v prvnim patie budovy $koly. I na nasténce
urcené prevenci se mohli zaci dovédét informace o nebezpeci a Skodlivosti koufeni.

ProtoZze tento problém se stale nedafilo vyiesit, v roce 2010/2011 doslo Kk radikalngjsimu
opatteni, kterym je striktni zdkaz kouteni ve Skole a jejim blizkém okoli. Na tomto postupu se
dohodl vychovny tym a nasledné byl schvalen dal$imi pedagogy. Toto feSeni je zakotveno i
ve Skolnim fadu a Z4ci maji na informac¢nich néasténkach mapu, kde je kouteni zakazano.
Bohuzel se u nékterych zakl potykame stale s vysokou absenci (vice nez 100 hodin za
pololeti). U nékterych se jedna o dlouhodobé absence z diivodu hospitalizace. Jsou zde vSak 1
ptipady castych jednodennich absenci nebo absenci v konkrétnim vyucovacim predmétu.
Mame tedy divodné podezieni, Ze cilem je vyhybani se urCitym predmétim. Stejné jako
v pfedeslém Skolnim roce se objevilo nékolik pfipadi neomluvenych hodin, které byly
potrestany V souladu se $kolnim fadem. Zaci si ¢asto neuvédomuji, Ze nadmérna absence
mize byt pfi¢inou jejich neuspéchu ve studiu na naSi Skole. V této oblasti uzce
spolupracujeme i s rodi¢i zaka.

Zabyvali jsme se podezfenim na Sikanovani zakyné prvniho rocniku, které se ovSem
nepotvrdilo.

Navrhy na kézeniskd opatfeni jsou vzdy schvalena pedagogickou radou, nejcastéjSim
opatfenim byva napomenuti, diitka tfidniho ucitele a ditka teditele Skoly.

Vsechny prohfesky i podezieni fesime v souladu se Skolnim fadem a pfislusnou vyhlaskou

MSMT.
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3. Zavér

Poradenstvi a primarni prevence je soucasti kazdodenniho Zivota v nasi skole.

Pomérné dobré klima ve Skole, dliivéra a pocit bezpeci jsou zakladnimi kameny prevence a

realizuji se s plnou podporou vedeni $koly a s podporou celého pedagogického sboru.

Kli¢ovymi osobami a nositeli poradenského a preventivniho plsobeni na nasi Skole jsou
teditel Skoly, vychovna poradkyné, kariérova poradkyné, skolni metodi¢ka prevence, Skolni
psycholog, specidlni pedagog, tfidni ucitelé a tfidni ucitelky a vedouci studijnich skupin.
Spolupracujicimi subjekty jsou zatizeni vychovného poradenstvi a neziskové organizace v
Sirokém okoli.

Zatizeni vychovného poradenstvi (pedagogicko-psychologick¢ poradny) poskytuji
metodickou podporu nasi Skole, zejména Skolni metodice prevence a vychovné a kariérové
poradkyni a intervenci v podobé& jak individuadlni prace se Zaky, studenty a rodiéi, tak
programu pro celé tiidy.

Neziskové organizace nabizeji ucelené programy specifické prevence zejména zavislosti, sekt
a sektafstvi a aktualnich problému adolescentt, tyto programy nase Skola pravidelné vyuziva.
Pfi vybéru nabizenych programi clenové vychovného a preventivniho tymu Skoly peclivé
zjist'uji reference jak o programu, tak o organizaci.

Pfi realizaci programl vychazime ze zéasady, ze efektivni piisobeni je takové, které je
kontinualni, promyslené, s jasné definovanym cilem; neefektivni, a tedy zbytecné jsou
jednorazové aktivity typu pirednasky pro velkou skupinu posluchact bez moznosti diskuse (s
vyjimkou sezndmeni rodict s programem $koly).

VSsichni pedagogové na nasi skole si pln€¢ uvédomuji, Ze sebepromyslenéjsi program prevence
nezabrani rizikovému vyvoji nékterych zakd a studentl. Potom neni v kompetenci Skoly
problém vyftesit, ale delegovat péCi o takového jedince jinam — obvykle pedagogicko-
psychologickym poradndm nebo dal§im zafizenim, kterd posoudi dal§i moZnosti péce o

takového jedince a Skole doporuci konkrétni postup.

Zlin 19.09.2011

PaedDr. Josef Rydlo
reditel skoly
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Priloha |

Dotaznik, ZKUSENOSTI S NAVYKOVOU LATKOU, se sklidal celkem z deseti
otazek:
1. Kolikrat v zivot¢ jste koufil/a cigarety?
2. Kolik vam bylo let, kdyz jste poprvé kouftil/a?
3. Konzumujete alkohol?
4. Kolik vam bylo let, kdyZ jste poprvé vyzkousel/a alkohol?
5. Vyzkousel/a jste nékdy marihuanu?
6. Vyzkousel/a jste nékdy tvrdou drogu?
7. Vite, jak (kde) si obstarat drogu (kromé¢ alkoholu a cigaret)?
8. Poprvé jsem zkusil/a drogy (vCetn¢ cigaret a alkoholu):
9. Dalsi drogy, kromé¢ alkoholu a cigaret, mi nabidl:
10. Znate n¢koho, kdo uziva néjakou navykovou latku?

VYSLEDKY:

Otazka ¢. 1:

Nejcetnéjsi odpoved byla b) pouze jsem to zkusil/la 51 zaku

Nejmén¢ zak zvolilo odpoveéd d) jsem pravidelny kuiak 15 zaku

Otazka ¢. 2:

Nejvice zaku poprvé koufilo ve veéku 10 — 14 let 68 zakt

Nejméné zaki se ztotoznilo s odpovéedi a)méné nez 10 let 12 zaku
¢) vice nez 14 12 zaku

Otazka ¢. 3:

Nejveétsi pocet odpoveédi bylo b) vyjimecné 63 zaka

Druhé nejcastéjsi odpovéd’ byla c) s prateli o vikendech 42 74ka

Nasla se také odpoveéd’ d) n€kolikrat tydné 0 zakt

Otazka ¢. 4:

Nejvice zakt poprvé vyzkouselo alkohol ve véku 10 — 14 let 63 zakl

Minimalni pocet odpovedi d) dosud jsem nezkusil/a 2 7aci

Otazka ¢. S:

Marihuanu vyzkouselo 33 zakl

Marihuanu dosud nezkusilo 80 zaku

Otazka €. 6:

Tvrdou drogu nevyzkousela vétSina zaka 110 zakt

Zkusenosti s tvrdou drogou maji 3 Zaci

Otazka ¢. 7:

Jak si obstarat drogu vi 57 zaka

Jak si obstarat drogu nevi 56 zakl

Otazka ¢. 8:
Vétsina zakt poprvé zkusila drogu (jinde), venku, v parku atd. 30 zaka

Cast4 odpovéd byla také na diskotéce 22 7aku
Nejmén¢ zaki poprvé vyzkouselo drogu v restauraci 3 Zaci
Otazka ¢. 9:

Nejvetsimu poctu drogu doposud nikdo drogu nenabidl 60 zakl
Nejméné nabizi drogy ¢lenové rodiny 1 zak
Otazka ¢. 10:

Vétsina zakt zna nékoho, kdo uziva navykovou latku 110 zaka
Zbyvajici pocet zakl nikoho nezna 3 zaci
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Priloha ll

Dotaznik, ODPADY A JEJICH TRIDENI, se sklidal z deseti otazek:

1. Tridite odpad?

2. Jaky odpad nejcastéji tridite?

3. Vracite zalohované (vratné) ldhve do obchodu?

4. Mate v blizkosti vaseho bydlist¢ kontejnery na tfidény odpad?

5. Ovliviiyje vas pii tfidéni odpadu vzdalenost kontejnerti od domu?
6. Kam odnasite nebezpecny odpad (elektronika, obaly od barev atd.)?
7. Seslapavate PET lahve pted vhozenim do ptislusného kontejneru?
8. Jak nakladate s proslymi léky?

9. Vybité baterie nejcastéji odkladate:

10. Divodem pro¢ tfidite odpad je (ke tfidéni Vas vede):

Odpovédi

Otazka 1:

58 zaku tridi odpad, 8 zakil ne

Otazka 2:

77 zakl nejcastéji tfidi plast, dale papir 47 zakt a 44 zaka tridi sklo.
Otazka 3:

Vétsina zakt (66) vraci zalohované lahve do obchodu.

Otazka 4:

81 zaka ma v blizkosti bydlisté kontejnery na ttidény odpad.
Otazka 5:

45 74kl neni, pfi tfidéni odpadu ovlivnéno vzdalenosti kontejnerti, 35 Zakt vzdalenost
ovliviiuje.

Otazka 6:

Vice nez polovina dotazovanych zaki (57) odnasi nebezpecny odpad do sbérného dvora. 19
zakl voli svoz odpadu a 17 vhazuje do kontejnerti na sm&sny dopad.

Otazka 7:

64 Zzaku seSlapava PET lahve, pfed vhozenim do kontejneru. 7 zaki zvolilo odpovéd ne.
Otazka 8 a 9:

Bohuzel vétsina zaka (45) vyhazuje proslé 1éky do koSe, stejné tak jako proslé baterie — 58
zaku.

Otazka 10:

Vétsinu zékl (39) vede ke tfidéni odpadu rodina a 34 zaka tfidi odpad diky kladnému vztahu
k ekologii.
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Priloha Il

Dotaznik na téma KYBERSIKANA obsahoval deset otazek:

. Kolik ¢asu denné (primérné v hodinach) stravite na internetu?
. Kolik sms denn¢ (v priiméru) napisete?
. Pouzivate ke komunikaci ICQ?

. Pouzivate SKYPE?

. Maéte zaloZenu vlastni webovou stranku?

. Dostali jste nékdy sms, ktera by urazela vasi osobu?

. Napsali jste nékdy sms, kterd by urazela jejiho piijemce?
Urazel vés n¢kdo prosttednictvim internetu?

0. Urézeli jste nékoho prostiednictvim internetu?

VYSLEDKY:

Otazka 1:

Nejcetnéjsi odpoved’ byla
Druha nejcastéjsi odpoveéd’ byla
Nejméné Casta odpoveéd’ byla
Otazka 2:

Nejvice zakl zvolilo odpoved’

Nejméné zakl zvolilo odpovéd’

Otazka 3:

ANo
Ne

Otazka 5:

ANo
Ne

Otazka 7:

Ano
Ne
Ne

Otazka 9:

Ano
Ne

1
2
3
4
5. Pouzivate FACEBOOK?
6
7
8
9.
1

79 zaka
52 zaki

117 zaka
14 zaka

61 zaka
70 zakh
74 Zaka

52 zaka
79 zaka

b) 1-2 hodiny 61 zaka

c) 3-5 hodin 57 zaku

e) vice nez 8 hodin 0 zaki

a) 0-5 sms 52 zaka

d) 16-20 9 zaku
Otazka 4:
Ano 46 zaku
Ne 85 zaku
Otazka 6:
Ano 12 zaku
Ne 119 zaka
Otazka 8:
Ano 57 zaku
Ne 74 74k
Otazka 10:
Ano 36 zaku
Ne 95 zaku
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